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AQUIFOLIACEAE

ANGIOSPERMAS EUDICOTILEDONEAS
Biotipo

Macrofaneréfito perennifolio.

Origen

Mediterraneo y atlantico.
Descripcion

Arbusto o arbolillo perennifolio de hasta 10 m, funcionalmente dioico. Tronco recto,
liso y con corteza de color grisdceo; copa densa y ramosa; ramas erectas, las adultas
glabras, las jovenes de color verde oscuro y normalmente pubérulas. Hojas de 5—
9(12) x 2—6 cm, alternas, simples, de forma eliptica, oval u ovado—oblonga, margen
mas o menos engrosado, liso o mas frecuentemente ondulado y marcadamente
espinoso—dentado, coridceas y muy rigidas, de color verde oscuro y brillante por el
haz, verde-amarillento y mate por el envés. Inflorescencia cimosa, axilar, o a veces
con flores solitarias. Flores funcionalmente unisexuales, de hasta 9 mm de diametro
(las femeninas algo menores), regulares. Caliz con 4(5) sépalos de 3—4 mm, ovados,
pelosos, no caedizos. Corola con 4(5) pétalos; los de las flores masculinas de tubo
muy corto y el limbo patente; en las femeninas con los pétalos libres, obovados,
blancos o rosados, en ocasiones manchados de purpura. Fruto en drupa poco
carnosa, lisa, brillante, de color escarlata.

Habitat

Orlas de bosques y sotobosques climacicos, en zonas lluviosas de montafa y en
barrancos humedos sombrios.

Usos

Por su dureza y uniformidad, su madera es muy apreciada en ebanisteria. Las hojas
tienen propiedades medicinales (diurético y laxante). Los frutos tienen propiedades
cosméticas y medicinales como eméticos y purgantes, pero por otra parte son
causantes de intoxicaciones eventuales, sobre todo infantiles. Ademas, se han usado
para infusiones en sustitucion del mate y el café. Las ramas cargadas de frutos son
un simbolo inequivoco de la Navidad, y se comercializan como motivo navidefio.

Flora amenazada y protegida
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Especie incluida en el Listado de Especies de Proteccidn Especial en la legislacién
andaluza (Decreto 23/2012, de 14 de febrero, por el que se regula la conservacién y
el uso sostenible de la flora y la fauna silvestres y sus habitats), y recogida en la Lista
Roja de la Flora Vascular de Andalucia como VU (vulnerable).

Fenologia

Florece en primavera (abril a junio). qﬁb %
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